AZIONE CATTOLICA ITALIANA

ARCIDIOCESI DI SORRENTO - CASTELLAMMARE DI STABIA

Associazione “Mons. A. Zama”

Settore Adulti

E’ TEMPO DI RICERCA – Un incontro vero

Suggerimenti per la seconda tappa del percorso formativo per gruppi adulti
OBIETTIVO:

Un Dio che si fa uomo, che si fa bambino addirittura, è un evento straordinario che sorprende, che capovolge ogni ragionamento, che conferma e supera il piano della storia. 

Non è sogno, ma realtà. Ed è certamente uno stupore consolante scoprire un Dio vicino, che condivide la nostra storia e la nostra vita! [Prima tappa del percorso]
Spesso però questa verità fa a pugni con le nostre vicende quotidiane, con la drammaticità dell’esistenza che sembra andare da tutt’altra parte rispetto alla felicità. La vita alterna a momenti di gioia e serenità, momenti duri, destabilizzanti, eventi in noi o intorno a noi che mandano in crisi, che ci fanno sentire soli a combattere…

Ci viene chiesto  -ora- di fare un salto di qualità, per dare risposta a qual è il senso della nostra vita…
Per fare ciò dobbiamo dar voce agli interrogativi, ai dubbi che ci portiamo dentro e andare fino in fondo nell’incontro con il Signore, dobbiamo cercarlo con tutte le nostre forze e poi lasciarlo penetrare nelle pieghe più difficili della nostra vita!
MODALITÀ:

In AC “missione e formazione si intrecciano e arricchiscono reciprocamente” (PF) e le Settimane sono occasione particolare per realizzare ciò. Per questo l’associazione ci propone in Avvento la Settimana della Carità (cfr. allegato). 

Riteniamo che il suo tema e i contenuti proposti si sposano bene con questa tappa del percorso adulti; perciò in particolare suggeriamo 2 ulteriori iniziative per la  sua realizzazione da intrecciare con i momenti formativi:

· vivere come comunità parrocchiale una liturgia penitenziale in preparazione del Natale, proprio a partire dal brano Lc. 6, 27-38: Amate i vostri nemici, fate del bene … e prestate senza aspettarne nulla... [Vedete il parroco che ne pensa! E ovviamente collaborate per l’animazione e la preparazione]
· vivere, magari a piccoli gruppi di 2 o 3 persone, durante il tempo di Natale, l’incontro vero con Cristo presente nel povero… 
La tappa E’ tempo di ricerca - un incontro vero potrebbe essere sviluppata attraverso 4/5 incontri formativi [sarebbe opportuno concluderli  entro i primi 10 giorni di gennaio]. 

Affinché tutto sia vissuto sempre nel clima di preghiera, vi suggeriamo, per ogni incontro di questa tappa, di utilizzare all’inizio la Preghiera corale allo Spirito Santo (pag.78) e al termine L’invocazione conclusiva (pag. 108-109).
PRIMO INCONTRO: 
Interroghiamoci con l’aiuto –in contemporanea- della poesia Sia lode al dubbio di B.Brecht e della canzone Cercami di R.Zero (in alternativa alla canzone, se il gruppo è più appassionato di arte, del quadro di Caravaggio: La vocazione di Matteo).
Utilizzando gli interrogativi presenti sul testo raccontiamo le nostre situazioni di fatica e di crisi.
SECONDO INCONTRO: 

Chiedere al parroco di guidare una lectio su uno dei 2 brani proposti : Lc.7, 18-31 oppure Gv. 8, 42-47 o collegandoli entrambi.
Da focalizzare: Per saper leggere i segni, occorre fare spazio alla Verità!
Non trascuriamo il momento della collatio, della condivisione cioè su quanto la Parola ci ispira nella meditazione e ci invita a compiere nella nostra vita.
Riteniamo che il brano di Luca potrebbe essere maggiormente adatto per un gruppo “più giovane” nel cammino di fede, mentre il brano di Giovanni potrebbe essere indicato per un gruppo consolidato… che magari è più ancorato alle proprie idee che aperto alle novità che possono provenire dall’incontro vero con il Signore.
Suggeriamo di vivere l’incontro in chiesa, in un clima di adorazione, davanti al SS. Sacramento: sia incontro vero!! 
TERZO INCONTRO: 
Riteniamo opportuno, a meno che non sia già emerso in modo chiaro finora,  un approfondimento sulla ricerca della verità e sul corrispondente impegno nell’attività educativa, con l’aiuto dei brani riportati, tratti dal Compendio della Dottrina Sociale della Chiesa, e dalle ulteriori citazioni indicate a pag. 88.

Si potrebbero dividere precedentemente i brani tra i membri del gruppo invitando ciascuno a riflettere su di una parte per poi condividere ed approfondire ulteriormente insieme.
QUARTO E/O QUINTO INCONTRO: 
E’ necessario ora passare all’applicazione concreta!! Occorre fare, insieme, gli Esercizi di laicità! 
Questa parte va necessariamente calibrata in base al gruppo che abbiamo. Il testo propone 5 punti da poter sviluppare:
a) “Vivere con stile”

b) Fare memoria delle domande della vita

c) Dare casa alla ricerca: il valore delle relazioni fraterne nella ricerca della verità

d) Cercare insieme i segni presenti della promessa di Dio

e) Porsi a servizio della verità insieme ad altri adulti..
Non necessariamente dobbiamo affrontarli e svilupparli tutti. I primi punti sembrerebbero più adatti per gruppi di adulti giovani(30-40 anni), mentre gli ultimi 2 punti è necessario affrontarli per gruppi di adulti che sono più avanti negli anni.

Discutiamo insieme su quali sottolineature è opportuno dare tenendo conto della realtà in cui viviamo…
Nel corso di questa parte suggeriamo di far conoscere il testimone indicato: Angelica Sansone.

Nelle realtà parrocchiali più grandi, dove sono presenti diverse realtà laicali, come esercizio di laicità si potrebbe organizzare un incontro con gli altri gruppi presenti in parrocchia o sul territorio, con i quali si può rafforzare la reciproca conoscenza o anche individuare possibili iniziative di solidarietà e promozione del bene comune da vivere insieme.
Suggeriamo, infine, durante il periodo di Natale, di trascorrere un pomeriggio/serata insieme con la visione e successivo dibattito sul film proposto: Non è mai troppo tardi.
Si potrebbe allargare l’invito a tutta la comunità parrocchiale.
